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Inledning

Idén till denna studiecirkel uppstod när vi som vi brukade var ute på våra fågel-
kvällar i Svedala Naturskyddsförening. Vi funderade på att vi ville hitta nya 
platser och göra något annorlunda jämför med hur vi ”alltid gjort”, men vi ville 
samtidigt undvika onödig bilkörning. Då var det ju de vanliga platserna som ändå 
gällde. Frågan uppstod, kan vi göra mer av våra vanliga platser som ju 
egentligen är väldigt bra och fina ur ett fågelskådarperspektiv. 
Parallellt med dessa funderingar hade vi kontakt med Josefine Almrike vid 
Studiefrämjandet som pratade om studiecirklar. 
En idé började ta form. Kanske kunde vi göra en studiecirkel av våra trevliga 
fågelkvällar och samtidigt lära oss lite mera. Efterfrågan på fler fågelträffar hade 
också dykt upp bland deltagare. 
Sagt och gjort. Nu vill vi prova denna form av träffar där vi alla förhoppningsvis 
tillsammans kan lära oss mera om de olika fåglarna och de miljöer de trivs i. 
Samtidigt vill vi att fler ska få möjlighet att uppleva den glädje och tillfreds-   
ställelse det innebär att vara ute i naturen och där kunna avgöra vad det är vi ser 
eller hör. Det är berikande för vistelsen och ju fler vi är som vet vad som finns, ju 
fler är vi som kan göra skillnad för naturen.
Vi hoppas att studiecirkeln ska locka nya och trogna fågelkvällsdeltagare 
Svedala naturskyddsförening under våren 2024.

Anette Barr och Gunder Jönsson
Svedala Naturskyddsförening

Alla bilder i skriften är tagna av Anette Barr eller Gunder Jönsson
Fågeln på omslaget är en näktergal.                                                                               

Stenknäck

Tofsmes
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Vad är en studiecirkel

Studiecirkeln är en unik lärandeform med lång historia i Sverige. Idén bakom 
studiecirkeln är lika enkel som genial: en studiecirkel är en liten grupp
människor som av eget intresse samlas för att lära sig tillsammans.
Att starta en studiecirkel kostar ingenting och cirkeln kan handla om nästan 
vad som helst. Det är deltagarna själva som tillsammans planerar studiecirkelns 
upplägg. En studiecirkel präglas av ett demokratiskt synsätt. Det betyder att alla 
som deltar bidrar med sina synpunkter, analyser och idéer.

Några grundregler:
Det finns vissa grundregler för studiecirklar som är bra att känna till. Reglerna 
finns för att det är viktigt att kunna se att det ekonomiska stödet som subven-
tionerar folkbildningen går till rätt ändamål.

• En studiecirkel måste ha minst 3 deltagare som är över 13 år
• Studiecirkeln måste ha minst 3 träffar
• Varje deltagare måste närvara vid någon av de 3 första träffarna
• En studiecirkel måste omfatta minst 9 studietimmar

I varje studiecirkel utses någon av deltagarna till cirkelledare. Som cirkelledare 
behöver du inte vara expert i ämnet eller ha svar på alla frågor. Din roll är att leda 
cirkeln framåt och se till att alla kan framföra sina synpunkter och påverka 
arbetet. Cirkelledaren är också den som håller kontakten med Studiefrämjandet.
Som ny cirkelledare får du ett introduktionssamtal då vi bland annat berättar vad 
Studiefrämjandet kan hjälpa till med. Du blir också inbjuden till att gratis delta 
i Studiefrämjandets ledarutvecklingsprogram. Studiefrämjandet kan hjälpa till 
med planering, studiematerial, passande lokal eller nätbaserade. Dessutom har 
vi ett brett nätverk med kunskap och erfarenhet från olika områden, framför allt 
inom våra profilområden natur, djur, miljö och kultur.
Studiefrämjandet är ett av tio studieförbund som alla får ekonomiskt stöd av 
stat, landsting och kommun. Vi får stöd för att alla över 13 år ska ha möjlighet 
att, tillsammans med andra, dela och utveckla ny kunskap genom hela livet. Det 
kallas för folkbildning.

    3



Om vår studiecirkel 
Lär känna fåglarna lite mera

I den här studiecirkeln kommer följande material att användas:
Litteratur:
Fågelguiden: Europas och Medelhavsområdets fåglar i fält
Författare: Lars Svensson, Dan Zetterström, Killian Mullarney
Sverigelistan - Artlista med 300 av de arter som går att se i Sverige
Appar: Fågelguiden, Kvitter fågelsång samt Merlin
Handkikare
Tubkikare

Materialet kommer att lånas ut och eller visas av cirkelledarna. Ingen behöver 
köpa något för att vara med. Har någon en annan fågelbok än den nämnda går 
detta också bra. Apparna kommer att visas och användas där det är lämpligt. 
Krysslistan tillhandahåller cirkelledarna utan kostnad för deltagare.
När det gäller kikare finns en del handkikare till utlåning. Har man en egen är det 
bra att ha med den. Tubkikare kommer att finnas, tillhandahållna av cirkelledare 
men den som vill tar med egen. 

Mål och vision

Studiecirkeln är tänkt som ett antal träffar för gemensamt lärande om fåglar. 
Efter cirkeln är förhoppningen att:
• deltagarna har lärt sig mer om fåglar än de kunde vid starten. 
• deltagarna har haft kul och lärt känna nya människor med liknande intressen.
• att deltagarna kan tänka sig att delta i andra studiecirklar.

Förhoppningen är att studiecirkeln bidrar till ett ökat intresse för fåglar och natur 
som kan spridas. Då blir vi fler som vet värdet av vår natur och som vi behöver 
skydda. 

Tofsvipa
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Träff 1: 
Besök vid Börringe mad

Vilka fåglar hittar vi vid sjö och våtmark?

• Presentationsrunda 
• Vad vill vi lära oss – alla som vill får berätta och önska
• Utdelning av studieplan och krysslista 
• Litteratur och appar som kan vara till hjälp - information
Dagens program:
• Leta upp tre arter på platsen som vi tittar närmre på 
• Lär känna dessa tre arter – diskutera kännetecken som varje person ser
• Inför nästa träff: läs på om våra tre arter och försök minnas vad vi pratat om 

vid vår första träff. Kanske upptäcks dessa fåglar och andra på andra platser 
mellan träffarna.

Gråhäger
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Träff 2: 
Besök vid Börringe mad

Vilka fåglar hittar vi vid sjö och våtmark?

• Presentationsrunda 
• Vad vill vi lära oss – alla som vill får berätta och önska
• Utdelning av studieplan och krysslista 
• Litteratur och appar som kan vara till hjälp - information

Dagens program:
Vi delar med oss av erfarenheter från förra träffen och om vi fått några nya.
• Leta upp de tre arterna från förra gången om de finns. Finns de även här?
• Minns vi kännetecken som gavs? 
• Har vi sett något sedan förra träffen?
• Leta upp tre arter på platsen som vi tittar närmre på 
• Lär känna dessa tre arter – diskutera kännetecken som varje person ser
• Inför nästa träff: läs på om våra tre nya arter och försök minnas vad vi pratat 

om vid denna träff. Kanske upptäcks fåglar vi tagit upp hittills och andra på 
andra platser mellan träffarna.

Brun kärrhök
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Träff 3: 
Besök vid Torreberga

Vilka fåglar hittar vi vid sjö och skog?

• Presentationsrunda 
• Vad vill vi lära oss – alla som vill får berätta och önska
• Dela ut studieplan och krysslista till nytillkomna
• Litteratur och appar som kan vara till hjälp

Dagens program:
Vi delar med oss av erfarenheter från de tidigare träffarna och om vi fått några 
nya.
• Leta efter arterna från tidigare träffar. Finns de även här?
• Minns vi kännetecken som gavs? 
• Har vi sett något sedan förra träffen?
• Leta upp tre arter på platsen som vi tittar närmre på
• Lär känna tre nya arter från platsen – diskutera kännetecken som varje per-

son ser
Inför nästa träff: läs på om våra tre nya arter och försök minnas vad vi pratat om 
vid våra träffar hittills. Kanske upptäcks dessa fåglar och andra på andra platser 
mellan träffarna.

Ladusvala
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Träff 4: 
Besök vid Arriesjön

Vilka fåglar hittar vi i skog och buskmark?

• Presentationsrunda 
• Vad vill vi lära oss – alla som vill får berätta och önska
• Dela ut studieplan och krysslista till nytillkomna
• Litteratur och appar som kan vara till hjälp

Dagens program:
Vi delar med oss av erfarenheter från de tidigare träffarna och om vi fått några 
nya.
• Leta efter arterna från tidigare träffar. Finns de även här?
• Minns vi kännetecken som gavs? 
• Har vi sett något sedan förra träffen?
• Leta upp tre nya arter på platsen som vi tittar närmre på
• Lär känna tre nya arter från platsen – diskutera kännetecken som varje per-

son ser
Inför nästa träff: läs på om våra tre nya arter och försök minnas vad vi pratat om 
vid våra träffar hittills. Kanske upptäcks dessa fåglar och andra på andra platser 
mellan träffarna.

Gök
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Träff 5: 
Besök i Bokskogen

Vilka fåglar hittar vi i skog och buskmark?

• Presentationsrunda 
• Vad vill vi lära oss – alla som vill får berätta och önska
• Dela ut studieplan och krysslista till nytillkomna
• Litteratur och appar som kan vara till hjälp

Dagens program:
Vi delar med oss av erfarenheter från de tidigare träffarna och om vi fått några 
nya.
• Leta efter arterna från tidigare träffar. Finns de även här?
• Minns vi kännetecken som gavs? 
• Har vi sett något sedan förra träffen?
• Leta upp tre nya arter på platsen som vi tittar närmre på
• Lär känna tre nya arter från platsen – diskutera kännetecken som varje per-

son ser
Inför nästa träff: läs på om våra tre nya arter och försök minnas vad vi pratat om 
vid våra träffar hittills. Kanske upptäcks dessa fåglar och andra på andra platser 
mellan träffarna.

Grönsångare
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Träff 6: 
Besök vid Krankesjön och Vombs ängar
Som avslutning på vår studiecirkel besöker vi två biotoper där vi förhoppnings-
vis kan repetera alla fågelarter vi haft som lärt oss lite extra om, och få en sista 
repetition. 

• Presentationsrunda om några nya tillkommit
• Vilka fåglar har vi lärt oss mer om hittills?
• Vad vill vi lära oss i dag? Alla som vill berättar och önskar
• Leta upp de tre arterna från förra gången om de finns, och också fåglarna från 

alla de tidigare tillfällena.
• Minns vi kännetecken som gavs?
• Leta upp tre nya arter på platsen som vi tittar närmre på
• Lär känna dessa tre arter – diskutera kännetecken som varje person ser
• Tillbakablick - vad har vi fått med oss under den här studiecirkeln?  

                        - vad skulle vi önska om vi det blev en uppföljare?

Skäggmes

Storspov
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Hur kan vi lära oss mera?

Kanske har vi blivit sugna på ytterligare en studiecirkel. Det kan var kul att fort-
sätta som vi gjort och utöka med tre arter till per gång. Kanske kommer vi på 
något tillsammans eller så kan vi välja olika teman som vi är nyfikna på. 

Här kommer några förslag:

• Höstens flyttfåglar
• Rovfåglar
• Vadare
• Fåglarna vid våra matningar
• Fåglarnas läten och sång
• Ugglor 

Skedand
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